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SELARL GO élan

N° Siret : 810 404 566 00046
N° Activité : 27390114139

Attestation :

Je soussigné Gaélle BLERVAQUE, gérante de GO élan formation déclare étre
1. datadocké sous le huméro : ID DD : 0071012.

2. Certification Qualiopi : L'OF GO élan formation a regu la certification:
« Certification initiale octobre 2020 : N° 2020/87904.1
* Certification de renouvellement : 2020-09-04

3. Enregistrée en qualité d'ODPC :
*  Nom Organisme : SELARL GO élan Identifiant : 9AEH
* Le 5 janvier 2024

GO élan formation
15 rue des Baronnes - 39000 Lons e Saunier
0363335278 / secretariat@espacegoelan.fr
N° Siret : 810 404 566 00046
N° Activité ; 27390114139
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CERTIFICATION I W REPUBLIQUE FRANCAISE

g 15 rue des Baronnes - 39000 Lons le Saunier

@ https://goelanformation.fr e 03635355278




GO élan Formation est un organisme de formation
spéecialisé en Psychomotricite.

Crée en 2019 par Gaélle Blervague, co-gerante

avec Jauffrey Blervaque du cabinet GO élan ' QC '

de Lons le saunier (Jura-39). W @’J”'w‘t‘“@“’
L'organisme obtient la certification Qualiopi en

2020 et la reconnaissance DPC en 2024. Dans sa mission de formation,

des actions de formation sont proposées :

GO élan propose des formations theoriques et

pratiques suivants les recommandations

partout en France sur demande.

Sieége social :
15, rue des Baronnes
39000 Lons le Saunier

03-63-33-52-78
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— FORMATION

Trombinoscope du
pole Administratif K

BLERVAQUE Gaélle

e Psychomotricienne D.E.
e formatrice
* Responsable du péle formation

BLERVAQUE Jauffrey

e Psychomotriciens D.E
* Responsable communication :
o social media manager
o community manager
o création de videos de formations

MINY Caroline

» Secrétaire et assistante administrative de Gaélle
Blervaque.

 Elle est egalement votre interlocutrice privilégiée
lors de vos inscriptions aux formations, ainsi que
pour toute autre demande d'aide.

DA COSTA Amélie

Secrétaire et assistante administrative de Gaélle
Blervaque

Elle est également votre interlocutrice privilégiée lors
de vos inscriptions aux formations, ainsi que pour
toute autre demande d'aide.

VIELLE Manon

BTS GPME : en premiere année d'alternance administrative
Elle est également votre interlocutrice privilégiée lors de
vos inscriptions aux formations, ainsi que pour toute autre
demande d'aide.




NOUS CONTACTER ?

e Jauffrey BLERVAQUE : 0363335278
e Gaélle BLERVAQUE : blervagquegaelle@espacegoelan.fr
e Caroline MINY et Amélie Da Costa : secretariat@espacegoelan.fr et au 07 87 65 32 11

e du lundi au vendredi de 10h30 a 12h.

e En dehors de ces horaires, n'hesitez pas a nous laisser un message vocal ou a nous envoyer
un mail, et nous le traiterons dans les meilleurs délais. Nous pourrons vous proposer un
horaire de rendez-vous télephonique au besoin.

e Sivous ne hous laissez pas de message vocal ou he nous envoyez pas de mail, hous serons
dans l'incapacité de vous recontacter.

%wmz

Secrétariat Go élan
15 rue des Baronnes
39000 Lons-le-Saunier



S'INSCRIRE A
TITRE INDIVIDUEL ?

Vous pouvez soit suivre la procedure écrite, soit visionner

notre video en scanant le QR code:

o Rendez-vous sur le site internet : goelanformation.fr

¢ Cliquez sur “Connexion” pour vous connecter a votre compte ou en creer un si vous
n'en avez pas encore,

e Revenez sur le site internet et cliquez sur la rubrique “Nos formations’.

o Sélectionnez “Voir toutes les formations”.

o Choisissez la formation de votre choix puis “Voir la formation”.

¢ Actionnez le bouton “Je me preinscris maintenant”,
o Choaisissez une session de formation.
o Telechargez le devis et la convention dans

longlet "Documents” de votre compte.

Votre  inscription  sera  validee
o Une fois les documents signes, les déposer P

) . seulement lorsque votre dossier sera
dans "Mes documents’.

complet.
e Envoyez un acompte : soit par cheque, P

. . Vous recevrez un mail vous
soit par virement.

confirmant la réception de lensemble

des documents et la validation de

votre inscription.



dans “Mes documents”

INSCRIRE |
UN EMPLOYE?

Rendez-vous sur le site internet : goelanformation fr
Cliquez sur “Connexion” pour vous connecter a votre compte ou en creer un si vous

n'en avez pas encore : descendez en bas du questionnaire,
Vous étes une entreprise ?
Merci de vous inscrire au préalable en cliquant ici

Revenez sur le site internet et cliquez sur la rubrique “Nos formations”,

Sélectionnez “Voir toutes les formations”.

Choaisissez la formation de votre choix puis “Voir la formation”.

Actionnez le bouton “Je me préinscris maintenant”.

Choisissez une session de formation.

Retournez sur “Mon espace” puis cliquez sur longlet ‘Employes” pour creer le(s)
futur(s) stagiaire(s).

Ajoutez le(s) stagiaire(s) a la session de formation.

Télechargez le devis et la convention dans longlet "Documents” de votre compte.

Une fois les documents signes et tamponneés, les deposer

Vous n'avez pas besoin de hous envoyer un acompte.

Votre  inscription  sera  validee

seulement lorsque votre dossier sera

N'héesitez pas a nous contacter si vous avez la

complet.

moindre question :

Vous recevrez un mail vous

e partelephone: 0787653211

confirmant la réception de lensemble

e par mail : secretariat@espcacegoelanfr

des documents et la validation de

votre inscription.
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Adresse: Acceés handicapé :
Espace Babylone  Non (10 marches).
01 rue de Sevres

75006 PARIS

Liste non exhaustive des hotels:
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Adresse site 2: Accés handicapé :
Congrégation de la Mission Oui.

05 rue de Sevres

75006 PARIS

Hoétel de Sevres ™
22 Rue de l'/Abbé Gregoire 75006 Paris
hoteldesevres.com
0145 48 84 07

Korner Montparnasse ™
54 Rue Falguiere 75015 Paris
hotelkorner.com
0143207070

Hotel Villa Modigliani ™

13 Rue Delambre 75014

Paris villa-modigliani.fr
01 56 54 20 00

Accessibilité :

Timhotel Tour Montparnasse ***
11 Bis Rue de la Gaite 75014
Paris timhotel-paris-tour-montparnasse.fr
0143209512

Unic Renoir Saint-Germain ***
56 Rue du Montparnasse
75014 Paris
shouthotels.com
014320 96 04

Hoétel Beauvoir ***
43 Avenue Georges Bernanos 75005 Paris
hotel-beauvoir.fr
0143255710

e enarrivant par la gare d'Austerlitz, prendre le métro direction Boulogne Pont
de Saint-Cloud et descendre a l'arrét Vaneau.

e en arrivant par la gare de Montparnasse, prendre la ligne de bus 92 direction
Porte de Champerret et descendre a l'arrét Duroc.

e bus:28-39-70-82-87-92

e meétro: Ligne 10 : Vaneau, Duroc

Ligne 13 : Duroc

Ligne 12 Falguiere - Sevre-Babylone

Ligne 4 : Saint Sulpice

e Car Air France : Gare Montparnasse

Parking :

Odessa Montparnasse ™
28 Rue d'Odessa 75014 Paris
hotel-odessa.com
0143206478

Timhotel Odessa Montparnasse ***
8 Rue d'Odessa 75014 Paris
timhotel-paris-odessamontparnasse.fr
0143206122

Hoétel Edgar Quinet
17 Boulevard Edgar Quinet 75014 Paris
edgarquinethotel.com
0143206315

e Tour Maine-Montparnasse : Rue du Départ, Rue de ['Arrivée

Paris 15eme

¢ Boucicaut : Rue Velpeau Paris 7éme
e Lav'Parc: 4 Rue de Bérite Paris 6eme



Adresse: Accés handicapé:

Go élan Oui et dispose des accessibilites PMR requises.
15 rue des baronnes C'est un site de formation de plain-pied accessible
39000 Lons-le-Saunier par tous.

Accessibilite :

Liste non exhaustive des hétels : e en arrivant par la gare de Lons le Saunier, vous
« Hoétel Gambetta pouvez descendre a pied jusqu'a Go élan en
4 Boulevard Gambetta 39000 Lons-le-Saunier

moins de 25 min.

0384244118
e en arrivant par l'autoroute A 39, prenez la sortie
e Hoétel du Parc - Restaurant Rouget de Lisle™" n° 8 Beaurepaire.
9 Avenue Jean Moulin 39000 Lons-le-Saunier
03 84 86 10 20
« Nouvel Hotel Parking :
50 Rue Lecourbe 39000 Lons-le-Saunier Gratuit sur place.
0384472067

e Hoétel Terminus™
37 Avenue Aristide Briand 39000 Lons-le-Saunier
0384244183

Liste non exhaustive des points de restauration :

Chaque stagiaire peut amener son repas et manger sur place
sous condition de rangement de son espace de repas. Un micro-
onde est mis a disposition pour rechauffer les plats.

e Lamenthe sauvage e Brasserie le Starsbourg
Traiteur (salades, sandwich, repas de traiteurs ) Restauration traditionnelle et Franc Contoise
3 rue des Lilas - 39000 Lons le Saunier 4 rue Jean-Jaures - 39000 Lons le Saunier
03 84 24 49 03 0384243692

e Le Saigon e Ladouce heure
Restauration viethamienne Restauratign familiale .
5 rue Tamisier - 39000 lons le Saunier 16 rue perrin - 39000 Lons le Saunier
038424 47 74 09 5315 43 66

e Tic-tac-toque o Le grand cafe du Theatre
Restauration traditionnelle raffinée Restauration traditionnelle et Franc Contoise
18 rue des Salines - 39000 Lons le Saunier 2 rue jean Jaurés - 39000 Lons le Saunier

0683228473 0384 24 49 30
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Adresse: Accés handicapé:

64 Bd Silvio Trentin Oui (une place de parking réservee situee devant
31200 Toulouse chaque entrée, des rampes d'acces pour chaque
entrée et un WC handicapé).

Accessibilite :

Liste non exhaustive des hoétels : Depuis la gare de Toulouse Matabiau, prendre le
* Hotels a cote de la gare et donc a métro ligne A jusqu'a la station Jean Jaurés (1
proximite du metro. station) et le métro ligne B jusqu'a la station
¢ Pensez aux Air bnb a proximite du Barriére de Paris (5 stations). Prévoir ensuite 5 a 10

centre de formation ou au centre-ville

min de marche pour arriver jusqu'au centre.
pres du métro.

Parking :
e Gratuit sur place (nombre de places limitées).
e Places disponibles dans des rues proches,
gratuites et payantes.
* | e covoiturage est préeférable.

Liste non exhaustive des points de restauration :
Restauration traditionnelle

e | e Pave des Minimes : 173 av des Minimes : 05 61 57 38 02
Restaurant pizzeria

e | a Paniolade : 146 boulevard de Suisse : 05 61 13 00 72

¢ New school tacos: 110 Bd Silvio Trentin : 05 61 13 31 33
Restauration rapide

e O fait maison : 13 Boulevard Pierre et Marie Curie : 05 34 4110 77

o« KAWOK : 15 Boulevard Silvio Trentin: 06 12 12 24 75

e MacDonald's : Boulevard Silvio Trentin

Petites et grandes surfaces
e Aldi Toulouse : 25 Bd Silvio Trentin
» Carrefour City : 81 avenue des Minimes : 05 61 47 59 86
e Carrefour Drive Toulouse les Minimes : 83 Bd Silvio Trentin : 09 80 98 09 86
* Intermarché Super : 178 av des Minimes : 05 61 47 73 90

Boulangeries

e |a Panetiére aux Saveurs d'Antan : 172 av des Minimes : 05 61 47 59 92
o Patisserie D. LE MEUR : 1 rue Frédéric Bérat : 05 61 47 70 28
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Adresse:
Le 9 bis Boulevard
Voltaire 21000 Dijon

Accés handicapé:
Oui.

Parking :

Petit parking gratuit sur le site, sinon places
gratuites disponibles sur boulevard Voltaire et la
rue de Mirande.

Accessibilite :

* 310 min a pied du centre-ville.

» acces direct depuis la gare Dijon-Ville :
par le bus DIVIA Ligne N’ 3 (L3 direction Epirey
Cap Nord) : depart de l'arrét SNCF VINCENOT se
trouvant sur l'avenue Albert 1er et descendre a
l'arrét HIPPOLYTE FONTAINE.

e Par voiture depuis :
- Paris : 3 h 30 via l'autoroute A6
- Lyon: 2 h 10 via l'autoroute A6 ou A39

Liste non exhaustive des hoétels :
e possibilité de loger dans une des
chambres du complexe Le 9 bis.
e |bis Budget Centre Clemenceau
2 Av. de Marbotte
21000 Dijon
0892 680 280.

Adresse :
7 avenue de ['Europe
44470 Thouarée sur Loire

Accés handicapé:
Oui (ascensseur)

Parking:
Gratuit sur place.

Accessibilité :
e gare de Thouare sur Loire
* bus77etC7y

Liste non exhaustive des hétels :
e Novotel 02 28 09 44 44
e Golden Tulip 02 72 65 78 78
e Alexandra Hardy 07 69 31 21 30
e |a Closerie 02 51 8594 00

Liste non exhaustive des points de
restauration :

¢ |l Risorante 02 51 85 03 28

e A Casetta 02 40 30 8156

e Le Komptoir (anciennement Carquefolio) 02

40 5275 44
e Pipeline 02 407172 35
e ['Ardoise du jour 02 40 52 60 14


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47f29d95db24654f:0x770ef24e84d7e779?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47f29d95db24654f:0x770ef24e84d7e779?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47f29d95db24654f:0x770ef24e84d7e779?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47f29d95db24654f:0x770ef24e84d7e779?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

Adresse: Accés handicapé:

Vert tu oses Parking réservé a la clientéle de l'établissement et
76 rue Antoine de Bertin accessible aux Personnes a Mobilite Reduite.
97434 La Saline les Bains Sanitaires adaptés.

Liste non exhaustive des hotels :
e ERG La maison du lagon

72 rue Auguste Lacaussade

97460 Saint-Gilles les Bains

e | e Vacoa
54 rue Autoine de Bertin

97460 Saint-Gilles les Bains Parking :

R , Nombreuses places aux alentours.
e Hoétel Le Nautile

62A rue Auguste Lacaussade
97460 Saint-Gilles les Bains

e Doudou hotel
9 rue des Salines
97460 Saint-Gilles les Bains

Liste non exhaustive des points de restauration :

e Manger au restaurant Vert tu oses, mais pensez a reserver
en amont

e Manger dans la salle de formation

e Utiliser la table de 6 places en extérieur

* Vous diriger vers le parcours sante, proche du lieu de
formation. C'est un espace boisé dans lequel vous pouvez
pigue-niquer.
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DEPOSER SA
FORMATION AU DPC ?

Agence
nationale du

Une partie de nos formations est enregistree au DPC (Développement Professionnel Continu).

Dans la video que vous allez visionner, nous vous expliquons comment deposer votre
formation sur le site du DPC.
Cette démarche vous permettra de justifier que vous avez suivi une formation enregistrée au

DPC au sein de votre parcours de professionnel de santé.

Pour visionner notre video explicative, scannez le QR code:
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Trombinoscope
Formateur

RABIER
Charline

Psychomotricienne DE
Formatrice
Ingénieure pédagogique

TURPIN
Ségoléne

Psychomotricienne DE
Formatrice

PUIG
Mathilde

Psychomotricienne DE
Formatrice

BLERVAQUE
Gaélle

Psychomotricienne DE
Formatrice
Directrice du péle
formations

COUDOR
Justine

Psychomotricienne DE
Formatrice

PELCHAT
Elise

Psychomotricienne DE
Formatrice

(c]V][R:7.\:{>
Romy

Psychomotricienne DE
Formatrice

CLAVAUD
Ingrid

Psychomotricienne DE
Formatrice

RAUZY
Amandine

Psychomotricienne DE
Formatrice




DIPLOMES

- DE de psychomotricité a I'ISRP de Paris

- Certificat de graphomotricité

- D.U. de neuropsychopathologie des troubles
des apprentissages scolaires avec les Pr
FOURNERET et Dr REVOL

- DU de recherche Clinique avec le Dr
MATILLON

FORMATIONS

- Formation CO-OP

- Formation a la méthode Barkley

- Formation de formateur

- Formation a L'intervention précoce aupres du jeune enfant avec AUTISME
- Formation d’'éducation thérapeutique

- Formation Habiletés sociales chez I'enfant autiste avec et sans déficience
- Formation Profil sensoriel de Dunn a 'ANAE formation

- Certification de formateur (plus formation de formateur)

- Formation a I'entretien motivation niveau 1 et 2

- Formation a 'accompagnement du processus de raisonnement clinique

:
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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

.

De janvier 2021 a aott 2023 : Directrice pédagogique d'un IFP de psychomotricité a Besancon \
En 2016, ouvre GO élan, espace d’éveil, de rééducation et de formation.
Travail avec Janod : fabriquant de jeux; Ecriture d'articles, réalisation de vidéos, aide a la conception
de jeux.
En 2008, installation en cabinet libéral a temps partiel puis a temps plein a partir de 2012.
De 2003 a aujourd'hui : intervention dans de nombreuses structures :

o Maison de retraite médicalisée (EHPAD)

o Institut médico-éducatif (IME)

o Service d’éducation spécialisé a domicile (SESSAD)

o Section d’Education Motrice

o Service d’éducation spécialisé de soin a domicile

o En écoles maternelle et primaire pour la formation des enseignants

o Centre d’addictologie

o Hopital psychiatrique pour adultes

e

e L



DIPLOMES

- DE de psychomotricité a I'lSP de Loos-Leés-Lille
FORMATIONS

- DF-MOT : Bilan de I'enfant de 0 a 48 mois

- Déglutition-Oralité-Alimentation

- Co-op

- Repérage et prise en charge des troubles sensorimoteurs dans la premiére année de vie
- Enseigner les habiletés sociales aux personnes avec autisme avec ou sans déficience intellectuelle
- Les troubles de l'oralité chez I'enfant : comprendre, rééduquer et accompagner

- Programme d’Entrailnement aux Habiletés Parentales : méthode Barkley

- Autisme : connaissances de base et stratégies éducatives

- Enfant agité, TDAH et troubles des fonctions exécutives

- Les dyspraxies et TDC : des outils et des aides

- Troubles de I'oralité de la personne avec TSA

- Formation a I'outil ComVoor : évaluer la communication et intervenir

- Formation en Intégration sensorielle, niveau 1 et 2

- Sensibilisation au bilan sensorimoteur de Bullinger

- Les particularités sensorielles et motrices chez la personne TSA

- L'approche snoézelen

- Programme psychoéducatif de formation aux habiletés parentales dans les Troubles du Spectre de I'Autisme (TSA) - le

programme I'ABC des TSA + appropriation
- L'alphabet du mouvement. IMP. Niveau 1

Py

'

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

de l'autisme, déficience intellectuelle et polyhandicaps, a Chateauroux (36).

« De 2007 a 2012 : mi-temps en IME et en Sessad auprés d’enfants et adolescents avec trouble du spectre

T

!

« De 2012 a 2014 : mi-temps en IME et SESSAD a Gray (70) avec suivis d’enfants et adolescents de 2 ans a

18 ans avec trouble du spectre de I'autisme et déficience intellectuelle, enfants avec déficience
intellectuelle et enfants polyhandicapés.

« De 2012 a 2016 : mi-temps en hopital de jour a Dole (39) avec suivis aupres d’enfants de 2 a 12 ans avec
trouble du spectre de l'autisme, troubles du comportement, enfants ayant subis des maltraitances.

« De 2014 a 2020 : mi-temps au Centre de Ressources Autismes de Bourgogne avec bilans

psychomoteurs dans le cadre d’évaluations diagnostiques ou fonctionnelles ; création du réseau des
psychomotriciens de Bourgogne ; conception et animation de formations sur les Troubles du Spectre

de 'Autisme ; mission d’expertise aupres des professionnels de terrain.

« De 2016 a aujourd'hui : mi-temps puis temps plein en libéral avec suivis auprés de personnes agées de
6 mois a 'age adulte majoritairement porteurs d'un TND (TSA, Trouble Déficitaire de I'Attention avec

ou sans Hyperactivité, Trouble Développemental de la Coordination, dysgraphie, Trouble du
Développement Intellectuel) ; rééducations variées (ABA : Applied Behavior Analysis, TEACCH,
) Intégration sensorielle, CO-OP : Cognitive Orientation to Occupational Performance, habiletés
S sociales...) ; guidance parentale selon la méthode Barkley ; animations de sensibilisation et de

(S

prévention aupres des professionnels de la petite enfance (portage, stimulations sensorielles, signes

d’alerte...) ; participation au réseau Pluradys.

V)
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Charline
RABIER

DIPLOMES

- DE de psychomotricité a I'ISRP de Marseille

- DU proprioception, action et trouble des
apprentissages.

-DIU TDAH a tous les ages de la vie en cours.

FORMATIONS

- Formation a la méthode Barkley

- Formation a la méthode co-op

- Formation a la Nepsy, Tea-ch, profil sensoriel, DF-mot

- Formation d’'éducation thérapeutique

- Formation de la naissance a la marche, Michéle Forestier

- Formation au diagnostic précoce des troubles sensorimoteurs, mouvements généraux
-Formation de métacognition

» Expérience en libéral :

- En 2013, ouverture du cabinet libéral a Dole et Auxonne. En mi-temps puis temps complet. Suivis aupres
de personnes agées de 6 mois a I'age adulte majoritairement porteurs d'un TND (TSA, Trouble Déficitaire
de l'Attention avec ou sans Hyperactivité, Trouble Développemental de la Coordination, dysgraphie,
Trouble du Développement intellectuel)

- En 2019, création et ouverture du cabinet pluridisciplinaire Pluri'Lib a Foucherans. Le cabinet
pluridisciplinaire (neuropsychologue, orthophoniste, orthoptiste) permet de travailler en complémentarité
autour des patients.

- Membre d'une équipe ressource d’'un réseau de santé de niveau 2 (Pluradys)

fé‘/ EXPERIENCES PROFESSIONNELLES y\\bé
) (

« Expérience en institution de 2013 a 2021 :
- Service de rééducation fonctionnelle en centre hospitalier
- CAMSP de Dole (39). Bilan psychomoteur chez le 0-6 ans dans le cadre d’évaluations diagnostiques
ou fonctionnelles.

« En 2020, création des « ateliers de parentalité » (prévention), en cabinet et en creche.
\ e Formatrice : PLURADYS - Go Elan Formation (
% » Enseignante : DU PATA - IFMK - UFR Besancon %
W

» Coordinatrice de l'institut de psychomotricité de Besangon

V)
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PLOMES

- Licence physiologie et neurosciences a la faculté de biologie de Poitiers
- D.E. de psychomotricité a I'lFP de Meulan les Mureaux

FO

RMATIONS

- Formation a la guidance parentale de type Barkley

- Formation de métacognition

- Formation au profil sensoriel

- Formation au TND

- Formation a la rééducation graphomotrice niv 1 et 2

e

V)
S

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Diplomée de l'Institut de Formation en Psychomotricité (IFP) de Meulan les Mureaux depuis 2019, jexerce
en libéral au sein du cabinet GO Elan. Je réalise a ce titre des vacations dans différentes institutions :
EHPAD, IME, SESSAD, APF... Je suis passionnée par mon métier et jaccompagne avec plaisir les enfants,
les adolescents et les adultes en séance individuelle ou en groupe. Je conseille et jaccompagne également
les parents a travers des séances de guidance parentale.

Je m’'intéresse particuliecrement aux Troubles du Neuro Développement (TND), patientele que je
rencontre fréquemment dans ma pratique. Ma passion pour les neurosciences est née suite a 'obtention
de mon diplome de physiologie et neurosciences obtenu a Poitiers en 2016.

Je réalise des articles pour la société Janod, fabricant de jouets en bois dans le jura pour sensibiliser et
conseiller les parents sur les aspects psychomoteurs et fonctionnels des jeux selon les ages et les

objectifs recherchés.

Je réalise également des interventions en relais d’assistante maternelle (RAM) ou en créche au travers de
soirées conférence et de matinée de motricité libre en présence des professionnels et des parents.

En 2023, je suis intervenue également en tant qu'enseignante et coordinatrice pédagogique au sein de
lI'institut de formation en psychomotricité de Besangon.

Joriente a présent ma pratique vers la formation des professionnels au travers des vidéos en e-learning «
ACTU'TND » et plus récemment sur la métacognition a travers la formation « Jeux et Méta’psychomot ».

Au plaisir de vous y retrouver !
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DIPLOMES

2008 : Diplome d’Etat de Psychomotricité - Massage bébé et yoga bébé (Bulle d'amour formation & les

pépites

FORMATIONS du L.O.U.P)

- Le sommeil chez 'enfant de 0 a 6 ans (Fées de beaux réves

Formation de Formateur (Unow) Formation)

Spécialisée au domaine périnatal : Formée i :

- Trouble de I'oralité (Afpup formation et Octopus formation) _ | 'accompagnement des troubles neuro-développementaux
- Suivi psychomoteur de I'enfant né prématurément (ISRP-  (TpA/H, Dyspraxie, Dysgraphie etc..) (ANAE)

UEFP - L'approche neuropsychologique (ISRP-UEFP Formation) - La
Formation) relaxation psychomotrice (ISRP)
- Bilan neuro-psychomoteur et prise en charge I.S.R.P., Paris XVIéme : Septembre 2005 a Juin 2008

psychomotrice du tout-petit (MYPA)

[ &

) Enseignante : depuis 2023

P
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EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Tl

ATIFP (Institut Formation de psychomot) du CHIMM (Centre Hospitalier Meulan-Les Mureaux) , a I'I[FAP (Institut de
Formation des auxiliaire de puériculture) de Bullion et a I'I[FAC 78 (Formation des Assistantes maternelles).

Hopital Necker : CDD de Janvier a Mai 2022

Service de réanimation médico-chirurgicale et unité de soins continues (bilans, suivis individuels : spécificité
périnatale, trouble de l'oralité).

Créches Les Etoiles : Depuis Avril 2021

Responsable technique des micro-creches de Port-Marly (gestion, management, garante de Uapplication du projet
pédagogique, accueil et accompagnement des familles).

Studio Twins - Depuis Février 2021

Animation de formations et de suivis pédagogiques cliniques, participation a la mise a jour et ajustement des supports
pédagogiques Thématique principale : Accompagnement a l'utilisation du plaid sensoriel Maase

Public : établissement médico-sociaux (équipe pluridisciplinaire).

Formatrice indépendante - Depuis 2020

Création du contenu des formations, conception et mise en ceuvre des séquences pédagogiques, création des
supports pédagogiques, Animation de conférences et formations.

Thématique spécifique : Psychomotricité, périnatalité et petite enfance Public : Professionnels médicaux,
paramédicaux et petite enfance.

SESSAD le Logis : Décembre 2018 a Avril 2021

Enfants et Adolescents avec Troubles du Comportement et des Conduites (suivis individuels et bilans).

Cabinet libéral a Plaisir : Depuis Février 2016

Membre de réseau périnatal SUNNY-MYPA (suivis individuels et bilans de nourrissons, enfants et adolescents,
vacation hebdomadaire au sein d'une créche et groupe habiletés sociales co-animé avec une psychologue).

IEM de Bailly : Juillet 2011 a Décembre 2015

Enfants déficients moteurs avec ou sans troubles associés de 3 a 15 ans (suivis individuels, groupes d’éveil
psychomoteur, groupe habiletés sociales et suivi en salle Snoezelen).

SIAM 78 - Antenne de Poissy : Septembre 2008 a Juin 2011

Enfants déficients visuels de 10 mois a 20 ans (bilans, suivis individuels et en groupes : handisport, relaxation, «bien )?‘lﬁ
étre et soin du corps »). /\
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DIPLOMES

Dipléme d’Etat de psychomotricité - ISRP Paris - 2018

Mémoire : La guidance parentale auprés d'enfants déficients intellectuels évoluant dans un
contexte familial carencé.

Majeure : Troubles du spectre autistique.

Certification monitrice de portage - Graine de massage - 2020

FORMATIONS

Formations au Profil sensoriel de Dunn, a la Bayley
Formation de formateur

Formation a la méthode Barkley

Formation a la grapho-psychomotricité

Formation de la naissance a la marche, M. Forestier

s g

%% EXPERIENCES PROFESSIONNELLES ;g
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Psychomotricienne libérale

FOUCHERANS / AUXONNE I Janvier 2020 - Aujourd’hui

Psychomotricienne en CAMSP

DOLE I Juin 2021 - Aujourd’hui

Monitrice de portage

FOUCHERANS I Janvier 2020 - Aujourd’hui

Psychomotricienne en institution (ITEP - SESSAD - IME - Accueil de jour)
DIJON / SEMUR EN AUXOIS / POUILLY EN AUXOIS Septembre 2017 - Juin 2021
) Interventions - supervision en structures petite enfance
% Formatrice aupres de professionnels de la petite enfance

(
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DIPLOMES

Dipléme d’Etat de psychomotricité - ISRP Paris - 2017
FORMATIONS

- Gestion des troubles du comportement

- Autisme et psychomotricité

- ABA

- Troubles neuro visuels

- Langue des Signes Francaise

- Profil sensoriel de Dunn

- Majeur Troubles du Spectre Autistique - ISRP (Paris 75)

- Certificat de graphomotricité : Prise en charge des troubles du graphisme et de I'écriture
(niveau 1 validé - ISRP PARIS)

- Guidance parentale Barkley

- Participer a la démarche d’'évaluation précoce des troubles du neuro-développement

s g
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Maison de Soin Plurielle - Besancon (25) 2020-Présent

Activité libérale

Accompagnement en individuel et en groupe thérapeutique et convention avec plusieurs institutions.
Enseignement a 'UFR Santé - depuis 2022

Enseignement a I'IRTS - depuis 2022

CMPP BAPU - Besancon (25) 2019-2021

Enfants et adolescents agés de 1a 18 ans

IME I'essor - AHS FC Besancgon (25) - 2017-2020

Etablissement pour enfants ayant un Trouble du Spectre Autistique et/ou une Déficience Intellectuelle.
SESSAD Comtois - AHS FC - Besancon (25) 2017-2018

Unité d’Enseignement Maternelle pour enfant ayant un Trouble du Spectre Autistique

%\ CMPP - AHS FC - Besancon (25) 2015-2017 %

Alternance Enfants et adolescents agés de 1a 18 ans
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DIPLOMES

e Dipléme d’Etat de psychomotricité - IFP Toulouse - 2002
e Praticienne de Mindful’'UP (méditation pour les enfants et les adolescents)

FORMATIONS

Formations aux PEHP (guidance parentale de type Barkley, Incredible Years...)
Formation en psychopédagogie spécifique aux TND

Formation au profil sensoriel Dunn 1, Tea-Ch, Nepsy 2

Formation aux approches rééducatives en psychomotricité pour les TDC, TDAH et TSA
Formation en Education Thérapeutique du Patient

Formation en Mind Mapping

Formation PECS Niveau 1

Formation de formateur

gk EXPERIENCES PROFESSIONNELLES TN

% De 2002 a 2016 : Expérience institutionnelle
) CMPEA, CMPP, SESSAD Déficience Intellectuelle / Déficience Motrice, CAMSP, IME / IMPro, ITEP \
Depuis 2008 : Activité libérale

e Activité clinique sur les TND et le développement du tout petit

e Soirées-conférence sur les TND aupres des familles et des professionnels de 'enfance et de
I'éducation (en visuo ou présentiel)

e Formations et ateliers « petite enfance » aupres de RAM /creches de la Manche

¢ Animations de PEHP de Type Barkley (en présentiel et visuo)

o Adhérente au réseau Normandie Pédiatrie, au réseau Normand de Périnatalité, a la CPTS Sud-
Manche

%\ e Partenaire de I'IFP d’Alencon

|
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DIPLOMES

Dipléme d’'Etat de psychomotricité - Université Bordeaux Il - 2007
Licence de Psychologie - Université Bordeaux Il - 2003

FORMATIONS

Formation au bilan psychomoteur, au Df-Mot, au BHK, a la Bayley-4, au DUNN 2 et au M-
ABC 3

Formation en grapho-psychomotricité et rééducation de I'écriture

Formation & la rééducation motrice du bébé (Formations Forestier), au Niveaux d’Evolution
Motrice (IMC), au massage pour bébés (AFMB), au sommeil du jeune enfant (Héloise
JUNIER)

Formation a la Gestion des émotions de I'enfant

Formation au TDC et rééducation Top-down

Formation en métacognition

Formation au PEHP de type Barkley

e
sl EXPERIENCES PROFESSIONNELLES QR{

% e Expérience en libéral : &‘E

- Co-création d'un cabinet pluridisciplinaire en 2021 avec neuropsychologues, orthophonistes, \
orthoptiste, sage-femme, diététicienne et ostéopathe et avec 2 salles dédiées a la
psychomotricité. Public : du nourrisson a I'adulte. Ateliers “Rééducation de I'écriture” et “PIFAM
(Programme d’Intervention sur les Fonctions Attentionnelles et Métacognitives)”.

- Reprise d'un cabinet en 2010 situé au sein d'un cabinet pluridisciplinaire : Public : du
nourrisson a la personne agée. Ateliers : “Eveil psychomoteur” en structure petite enfance et au
cabinet, “Massage bébes”.

- Collaboratrice de Janvier 2008 a Juin 2009 : Public : du nourrisson a la personne agée. Ateliers
: “Prévention des chutes” et "Mémoire” en RPA, atelier d’éveil aquatique, et atelier d’éveil
psychomoteur en créches. Membre du CA du Réseau Santé Langage de Gironde de Mai 2008 a
Mai 2009

e Expérience en institution :
- EHPAD Les Jardins de Laurenzanne (Gradignan, 33) De Février 2008 a Juin 2009
- Halte-garderie “La Maison des enfants” (Bordeaux, 33) De Juin 2007 a Avril 2010

P
“

e Formatrice : CNFPT - Go Elan Formation
o Enseignante : IMS de Bordeaux de 2013 a 2023
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15 rue des Baronnes - 39000 Lons le Saunier
0363335278 / 0787653211
goelanformation.fr
secretariat@espacegoelan.fr
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	Diplôme d’Etat de psychomotricité - Université Bordeaux II - 2007  Licence de Psychologie - Université Bordeaux II - 2003

	FORMATIONS
	Formation au bilan psychomoteur, au Df-Mot, au BHK, à la Bayley-4, au DUNN 2 et au M-ABC 3
	Formation en grapho-psychomotricité et rééducation de l’écriture
	Formation à la rééducation motrice du bébé (Formations Forestier), au Niveaux d’Évolution Motrice (IMC), au massage pour bébés (AFMB), au sommeil du jeune enfant (Héloïse JUNIER)
	Formation à la Gestion des émotions de l’enfant
	Formation au TDC et rééducation Top-down
	Formation en métacognition
	Formation au PEHP de type Barkley

	EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

	GUIDE PRATIQUE 2026

