
La Motricité
fine de bébé

Les différentes prises 
de la main 

chez l'enfant

La motricité fine 
de bébé

Que faire pour éveiller 
la motricité fine 
avant 12 mois?

Bébé peut-il manger 
avec les mains ?

La pâte à modeler 
pour 

développer 
la motricité fine

Jouons avec 
la peinture à doigts

Jouons avec 
la fécule 

de pomme de terre

Jouons avec 
le sable magique

Jouons 
avec les gommettes

Jouons avec 
les pinces à linge



La Motricité
globale de bébé

Présentation 
de l’application 

La motricité libre
expliquée aux enfants

Que penser de la position
à plat ventre chez le bébé

lors des 1ers mois ?

Le parc pour bébé : 
utile ou pas ?

Le transat est-il 
nécessaire ? 

Les signes d’une 
déformation 

crânienne (ostéo)

Que faire 
lorsque bébé est 

tout mou et bouge peu ? 

Agrandir le tapis d’éveil 
de bébé

Comment faire pour
positionner un bébé 

avec RGO ? 

L’importance 
des positions intermédiaire



La Motricité
globale de bébé

Que faire lorsque
bébé se déplace sur

les fesses ?

La posture assise

Le Youpala

Doit-on tenir l’enfant
 par les mains pour le 

faire marcher ?

Le portage à bras


