
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Ingrid CLAVAUD 
Psychomotricienne D.E./Formatrice 

Expériences Formations et conférences 

Studio Twins – Depuis Fevrier 2021 
Animation de formations et de suivis pédagogiques cliniques, 
participation à la mise à jour et ajustement des supports pédagogiques 
Thématique principale : Accompagnement à l’utilisation du plaid 
sensoriel Maase 
Public : établissement médico-sociaux (équipe pluridisciplinaire) 

 
Formatrice indépendante – Depuis 2020 
Création du contenu des formations, Conception et mise en œuvre des 
séquences pédagogiques, création des supports pédagogiques, 
Animation de conférences et formations 
Thématique spécifique : Psychomotricité, périnatalité et petite enfance 
Public : Professionnels médicaux, paramédicaux et petite enfance  

Expériences Psychomotrices 

Cabinet libéral à Plaisir : Depuis Février 2016 

Membre de réseau périnatal SUNNY-MYPA 
(suivis individuels et bilans de nourrissons, enfants et adolescents, 
vacation hebdomadaire au sein d’une crèche et groupe habiletés 
sociales co-animé avec une psychologue) 

 
Hôpital Necker : CDD de Janvier à Mai 2022 

Service de réanimation médico-chirurgicale et unité de soins continues 
(bilans, suivis individuels : spécificité périnatale, trouble de l’oralité) 

Crèches Les Etoiles : Depuis Avril 2021 

Responsable technique des micro-crèches de Port-Marly 
(gestion, management, garante de l’application du projet pédagogique, 
accueil et accompagnement des familles) 

SESSAD le Logis : Décembre 2018 à Avril 2021 

Enfants et Adolescents avec Troubles du Comportement et des 
Conduites (suivis individuels et bilans) 

 
IEM de Bailly : Juillet 2011 à Décembre 2015 

Enfants déficients moteurs avec ou sans troubles associés de 3 à 15 ans 
(suivis individuels, groupes d’éveil psychomoteur, groupe habiletés 
sociales et suivi en salle Snoezelen) 

SIAM 78 – Antenne de Poissy : Septembre 2008 à Juin 2011 

Enfants déficients visuels de 10 mois à 20 ans 
(bilans, suivis individuels et en groupes : handisport, relaxation, «bien 
être et soin du corps ») 
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Mariée, 39 ans, 2 enfants 

Permis B, véhiculée 

  
 
Compétences  
 
Informatique 
Pack Office, Zoom/Teams, Google 
suite 

 
Gestion 
Administration et comptabilité de 
cabinet libéral et d’une association  
 

 
 
 
Centre d’intérêt 
 
Danse (niveau avancé) 
 
 

 



  

Formations : 

Formation de Formateur (Unow)  

 
Spécialisée au domaine périnatal :  
  -  Trouble de l'oralité (AFPUP Formation)  
  - Suivi psychomoteur de l’enfant né prématurément (ISRP-UEFP 
Formation)  
   - Bilan neuro-psychomoteur et prise en charge psychomotrice du tout-
petit (MYPA)  
  - Massage bébé et yoga bébé (Bulle d’amour formation & les pépites 
du L.O.U.P) 
  - Le sommeil chez l’enfant de 0 à 6 ans (Fées de beaux rêves Formation) 
 
Formée à :  
  - L'accompagnement des troubles neuro-développementaux (TDA/H, 
Dyspraxie, Dysgraphie etc..)   (ANAE)  
  - L'approche neuropsychologique (ISRP-UEFP Formation)  
  - La relaxation psychomotrice (ISRP)  
 
I.S.R.P., Paris XVIème : Septembre 2005 à Juin 2008 

 2008 : Obtention du Diplôme d’Etat de Psychomotricité 
 


